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Gyógynövényes álom- és illatpárnácskák. A gyógynövénytartó párnák készítésének 

technikáját sajátították el a Mesterségem címere elnevezésű szakkör felnőtt résztvevői. Az 

érdeklődők ismereteket szerezhettek a gyógynövények jótékony hatásairól, kiemelve a 

levendulát, majd T. Molnár Gertrúd pedagógus-művelődésszervező vezetésével 

készíthették el hagyományos kézi varrással és díszítőelemek felhasználásával az illatos 

párnácskákat.   

A foglalkozás az "Érik a szőlő" - Marcali éléskamrája" projekt keretében a 

gyógynövénykultúrához igazodva a helyi kézművesség hagyományához kötődött.  

        

Fotók: Zsirai Tibor 

 

 



 

 


